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Operationalisierung

Variable

Eine Variable ist etwas, das durch Veranderlichkeit charakterisiert ist.

Konstrukt

Ein Konstrukt ist ein in der Theorie generierter Erklarungsbegriff, der sich nur indirekt

und unter Zuhilfenahme operationaler Definitionen empirisch erfassen lasst.

Operationalisieren
Operationalisieren bezeichnet den Prozess der Umsetzung eines Konstrukts in eine

empirisch messbare Variable.

ReiB and Sarris (2012)

Psychologische Forschungsmethoden | © 2022 Dirk Ostwald CC BY-NC-SA 4.0 | Folie 6



Operationalisierung

Konstrukt | Entscheidungsfindung unter Unsicherheit
Menschen miissen oft Entscheidungen unter Unsicherheit treffen

Menschen miissen manchmal informations- und gewinnbringende Handlungen abwégen

Ubertragungsrate |

Eigener Status?
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Sympteme

® Wie gehen Menschen dabei vor?

® Wie lernen Menschen in solchen Situationen Entscheidungen zu treffen?

Horvath et al. (2021)
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Operationalisierung

Operationalisierung | Experimentelle Simulation
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Horvath et al. (2021)
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Operationalisierung

Konstrukt und Operationalisierung | Intelligenz

Konstrukt ~ Operationalisierung  Variablen

Aufgabentyp |

Intelligenz Aufgabentyp Il

Aufgabentyp IlI

Wizhle die Figur, welche die Reihe fortsetzt

Bl Pulil
LA

Zahlenreihen
Weloho Zahl st s agische Fortsetzung daser Fahe:

4696 146

W Finden Sie das Wort heraus,
i das nicht in diese Reihe passt.

[ essen
[ trinken
[l fernsehen
[ schiafen
[ atmen

hoden | © 2022 Dirk Ostwald CC BY-NC-SA 4.0 | Folie 9



Operationalisierung

Variablentypen

Messen

Skalenniveaus

Selbstkontrollfragen

Psychologische Forschungsmethoden | © 2022 Dirk Ostwald CC BY-NC-SA 4.0 | Folie 10



Variablentypen

Unabhiangige Variable (UV)

Etwas, das in einem Experiment systematisch variiert wird, um seine Auswirkung auf

eine oder mehrere abhingige Variable(n) zu untersuchen.

Abhangige Variable (AV)

Etwas, das in einem Experiment erfasst wird, um zu lberpriifen, wie sich systematisch
variierte unabhangige Variablen Auswirkungen.

Beispiele

® Einfluss von Alkoholkonsum (UV) auf Reaktionszeiten (AV)

® Einfluss des Erziehungstils (UV) auf die Kreativitit von Kindern (AV)

® Einfluss der Belohnungsanzahl (UV) auf die Leistungsmotivation (AV)

® Einfluss des Entscheidungskontext (UV) auf das Entscheidungsverhalten (AV)
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Variablentypen

Diskrete Variablen

Diskrete (kategoriale) Variablen sind Variablen, die nur eine endliche Anzahl an verschie-

denen Werten annehmen und meist durch ganze Zahlen reprasentiert sind.

Kontinuierliche Variablen

Kontinuierliche Variablen sind Variablen, die unendlich viele Werte annehmen kdnnen

und meist durch die reellen Zahlen reprasentiert sind.

Einordnung einer Variable als diskret oder kontinuierlich ist eine Modellierungsannahme

Geschlecht m/w vs. m/w/d vs. Kontinuum
Alter Zeit als reelle Zahl vs. 20, 21, 22, ..., 100

Reaktionszeiten  Zeit als reelle Zahl vs. floating point numbers
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Variablentypen

Spezielle Variablentypen

Organismusvariablen

Variablen, die an individuelle experimentelle Einheiten gebunden sind.

® Alter, Geschlecht, Augenfarbe, ...

Reizvariablen

Variablen, die als Umweltreiz auf den Organismus einwirken.

® Sensorischer Stimulus, Aufgabenstellung, ...

Stérvariablen

Variablen, die im Rahmen einer Studie nicht kontrolliert werden.

® Psychophysiologische Dynamiken, Lebensituation, ...

Moderatorvariablen

Variablen, die den Einfluss von UV auf AV beeinflussen.
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Variablentypen

Beispiel

Ein Forscherteam mdéchte untersuchen, ob die wéchentlich aufgewendete Zeit fiir soziale Netzwerke
die Qualitat von Offline-Freundschaften bei Jugendlichen beeinflusst. Bekannt ist, dass die Qualitat
von Offline-Freundschaften von der Dauer der Bekanntschaft, AusmaB der Selbstoffenbarung und dem
Verbundenheitsgefiihl abhéngt, nicht jedoch vom Geschlecht. AuBerdem vermutet das Forscherteam,
dass die Enge des Zusammenhangs von aufgewendeter Zeit in sozialen Netzwerken und Qualitit von

Offline-Freundschaften von dem Bediirfnis nach N3he beeinflusst wird.

Zeit in sozialen Netzwerken — Unabhéngige Variable

Qualitat von Offline Freundschaften =~ — Abhangige Variable

Geschlecht — Organismusvariable
Bekanntschaftsdauer — Storvariable
Verbundenheitsgefiihl — Storvariable
SelbstoffenbarungsausmaB — Storvariable
Nahebediirfnis — Moderatorvariable
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Variablentypen

Anmerkungen

Die Begriffsdefinitionen UV und AV sind kontraintuitiv.

Variablentypen sollten nicht mit mathematischen Variablen verwechselt werden.

Alle Variablentypen kénnen als Zufallsvariablen modelliert werden oder auch nicht.

Die Zuteilung messbarer Entitdten zu Variablentypen ist ein subjektiv-kreativer Prozess:

“One researcher’s signal is another researcher’s noise.”
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Messen

Messen

Unter Messen versteht man die Zuordnung von Zahlen zu Objekten nach bestimmten Regeln, die
gewahrleisten, dass bestimmte interessierende Relationen in der Menge der Objekte in der Menge der
Zahlen erhalten bleiben. Die theoretische Untersuchung von Messvorgangen heiBt Messtheorie.

Empirisches Relativ

Die Menge von zu messenden Objekten mit einer zugehdrigen Relation

® Aquivalenzrelationen (A und B sind dem Wesen nach gleich, A und C nicht)
® Ordnungsrelationen (A ist groBer als B, C ist gréBer als A)

Numerisches Relativ

Eine Menge von Zahlen mit einer zugehdrigen Relation

® Aquivalenzrelationen ({A, B,C}, A ~ B, A # B)
® Ordnungsrelationen ((R, =, <))
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Messen

Homomorphismus

Ein Homomorphismus ist eine Abbildung, die die Relation des empirischen Relativs im numerischen
Relativ erhélt. Ein Homomorphismus ist also strukturerhaltend.

Beispiel (1)

Empirische Relation: A studiert Psychologie, B studiert Psychologie, C studiert PNK

Menge des empirisches Relativs E:={A,B,C}
Menge des numerischen Relativs R :={0,1}

Homomorphismus

A —0
h:E—R,{B —0 (1)
C —1

Beispiel (2)

Empirische Relation: A ist groBer als B, B ist groBer als C

Menge des empirisches Relativs E:={A,B,C}
Menge des numerischen Relativs R:=R

Homomorphismus

A — 174
h:E— R,{ B ~— 170 (2)
C +— 165
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Skalenniveaus

Skala

Eine Skala ist die Einheit eines empirischen Relativs, eines numerischen Relativs und
einer homomorphen Abbildung. Die spezielle Form des empirischen und numerischen

Relativs bestimmen dabei das sogenannte Skalenniveau.

Skalenniveaus nach Stevens (1946)

Nominalskala Nur Aquivalenzrelationen, keine Ordnungsrelationen
Ordinalskala Ordnungsrelationen
Intervallskala Ordnungsrelationen mit gleichen Abstéanden zwischen Skalenpunkten

Verhéltnisskala ~ Ordnungsrelationen mit gleichen Abstanden und empirischem Nullpunkt
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Skalenniveaus

Nominalskala
Definition

Die Nominalskala ordnet den Objekten des empirischen Relativs Zahlen zu, die so geartet sind,
dass Objekte mit gleicher Merkmalsausprégung gleiche Zahlen und Objekte mit verschiedenden

Merkmalsauspréagungen verschiedene Zahlen erhalten.

Bortz and Déring (2006)

Eigenschaften

® Die Zahlen einer Nominalskala sind Namen fiir Aquivalenzklassen ohne quantitative Bedeutung.

® Je zwei Objekte des empirischen und numerischen Relativs sind dquivalent oder nicht dquivalent.
Beispiel
Studienfach
A studiert Psychologie, B studiert Psychologie, C studiert PNK.
A und B sind aquivalent, A und C sind nicht dquivalent, B und C sind nicht &quivalent

Nominalskala {0, 1} mit 0 = Psychologie, 1 = PNK
A—0,B—0C—1
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Skalenniveaus

Ordinalskala
Definition

Die Ordinalskala ordnet den Objekten eines empirischen Relativs Zahlen zu, die so geartet sind, dass
von jeweils zwei Objekten das Objekt mit der gréBeren Merkmalsausprigung die gréBere (manchmal

auch kleinere) Zahl erhilt.

Bortz and Déring (2006)
Eigenschaften

® Die Zahlen einer Ordinalskals bilden eine Rangordnung im empirischen Relativ ab.

® Die Abstiande zwischen zwei Rangen miissen nicht numerisch gleich sein.
Beispiel
ESC 1974 Platze

® 1. Platz: ABBA, 2. Platz: Cinquetti, 3. Platz: MacNeal.

® Ordnungsrelation im empirischen Relativ: ABBA > Gigliola Cinquetti > Mouth and MacNeal.
® Ordinalskala {1, 2,3} mit 1 = 1. Platz, 2 = 2. Platz, 3 = 3. Platz.

® ABBA — 1, Cinquetti — 2, MacNeal — 3.

® ABER: ABBA — 24 Punkte, Cinquetti — 18 Punkte, MacNeal — 15 Punkte.
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Skalenniveaus

Intervallskala
Definition

Die Intervallskala ordnet den Objekten des empirischen Relativs Zahlen zu, die so geartet sind, dass
die Verhéltnisse der Differenzen zwischen je zwei Merkmalsauspragungen den Verhéltnissen der
Differenzen zwischen je zwei Zahlen der Skala entspricht. Eine Intervallskala zeichnet sich also durch

Aquidistanz der Messwerte aus.

Bortz and Déring (2006)

Beispiel und Eigenschaften

® Die Celsius Temperatuskala und die Fahrenheit Temperaturskala sind Intervallskalen
® Esgilt Tp = 1.8 - Tc + 32, also z.B. 10°C = 50°F, 20°C = 68°F, 30°C = 86°F.
® Bei Intervallskalen sind die Verhiltnisse von Wertdifferenzen invariant, z.B.

30°C — 10°C 20°C 86°F — 50°F  36°F 5 3)
_— = und —m8M8M8M8M— = =
30°C — 20°C 10°C 86°F — 68°F 18°F
® Bei Intervallskalen sind die Verhaltnisse von Werten allerdings variant, z.B.
20°C 68°F
= 2.00 und —— = 1.36. (4)
10°C 50°F
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Skalenniveaus

Verhéltnisskala
Definition

Die Verhiltnisskala ordnet den Objekten des empirischen Relativs Zahlen zu, die so geartet sind, dass
die Verhéltnisse zwischen je zwei Merkmalsauspragungen den Verhéltnissen zwischen je zwei Zahlen
der Skala entspricht. Eine Verhaltnisskala benétigt einen natiirlichen Nullpunkt im empirischen und
numerischen Relativ.

Bortz and Déring (2006)
Beispiele

® Die Kelvin Temperaturskala bildet physikalische Energiezustiande auf Zahlen ab.
® Die Langenskala in Meter bildet die physikalische Lange auf Zahlen ab.
® Psychologiemethodenbiicher filhren auch die Reaktionszeit als Verhéltnisskala auf.

Eine durchdachte Einfiihrung in die Messtheorie gibt es im SoSe 2022!
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Selbstkontrollfragen

1. Definieren Sie die Begriffe Variable, Konstrukt, und Operationalisierung nach ReiB and Sarris (2012).
2. Definieren Sie die Begriffe Unabhangige Variable und Abhéangige Variable.

3. Definieren Sie die Begriffe Diskrete Variable und Kontinuierliche Variable.

4. Definieren Sie die Begriffe Organismusvariable, Reizvariable, Stérvariable und Moderatorvariable.
5. Definieren Sie den Begriff Messen.

6. Erlautern Sie die Begriffe der Aquivalenzrelation und der Ordnungsrelation.

7. Definieren Sie die Begriffe Empirischen Relativ und Numerisches Relativ.

8. Erlautern Sie den Begriff des Homomorphismus.

9. Definieren Sie den Begriff der Skala.
10. Geben Sie die Definition einer Nominalskala nach Bortz and Déring (2006) wieder.
11. Geben Sie die Definition einer Ordinalskala nach Bortz and Déring (2006) wieder.

12. Geben Sie die Definition einer Intervallskala nach Bortz and Déring (2006) wieder.

13. Geben Sie die Definition einer Verhiltnisskala nach Bortz and Déring (2006) wieder.
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